
如果带娃是场考试，你给自己打几分

◆ 广 告主：帮宝适

◆ 所属行业：母婴用品

◆ 执行时间：2018.05.19-05.31

◆ 参选类别：短视频营销类



背景&目标

• 帮宝适是纸尿裤的领导品牌，涵盖中高端产品线，主要客群为0-2

岁宝宝的妈妈。

• 近年来同类竞品涌现，并在口碑营销、娱乐营销中频频发力，持续

抢占市场，而纸尿裤的目标群体品牌粘性较小，需要长时间的情感

联系，从而提升品牌活跃度和记忆度。

市场背景



背景&目标

面临挑战

帮宝适作为纸尿裤的领导品牌，拥有300万的忠实会员，

但是平时品牌的沟通一般都着重在关注宝宝，

如何借助520的热点跟消费者做情感沟通，

体现帮宝适懂妈妈、关爱妈妈的品牌形象？

（2018年5月P&G内部数据）



背景&目标

在包含制作及传播的总预算只有30万的情况下，最大限度曝光品牌，

传播总曝光量达500万以上。

活动目标



洞察&策略

用户洞察

• 担起照顾孩子重任的母亲，特别是新手妈妈，在照顾宝宝期间因为繁琐的工
作、一刻不能放松的紧绷状态，难免会产生烦躁、焦虑等负面情绪。她们迫
切需要来自家人的支持。爸爸知道妈妈的辛勤付出，可是中国式的丈夫爱得
笨拙及隐秘，他们不善于表达内心，缺乏表达爱与感谢的机会。

• 在520这个关于表达爱的节日，帮宝适为爸爸们创造机会，鼓励他们把爱说出
来，传递给辛苦照顾宝宝、照顾家庭的妈妈们。带出帮宝适携手爸爸们，感谢
妈妈为宝宝成长和家庭的每一点付出。树立品牌懂妈妈、关爱妈妈的形象，跟
消费者建立情感联系。



洞察&策略

Big idea

如果带娃是场考试，你给自己打几分



洞察&策略

策略一：直击人心视频内容

• 很多妈妈都觉得自己为家庭付出了很多，但是她们的价值没有得到足够

的肯定。而爸爸们往往不擅长表达自己的感情，他们把妈妈的辛苦看在

眼里，却很少有机会说出来。

• 因此，我们采访了三对刚有宝宝的年轻夫妻，只设问题，不设脚本，用

妈妈的真实经历和爸爸的情感表达唤起人们的强烈共鸣，直击用户心中

的痛点，引起更多人自发参与到520对妈妈的表白行动中。



洞察&策略

策略二：Social化文案
根据KOL自身的调性量身定做的social文案，不为广告而广告，更易激发用
户的兴趣，更多地点击视频；文案互动性强，卷入更多目标受众参与讨论，
品牌理念植入极软，做到润物细无声。



洞察&策略

策略三：巧妙借助特殊时间节点
借力热点，选择520热点作为传播节点，结合视频内容，更易引起用户的
表白行为，对小成本视频的传播起到重要的作用。



媒介&执行

• 爸爸们不善表达，但他们的内心对一直在为家庭和宝宝付出的妈
妈是充满感谢的，他们只是缺乏说出爱的机会，于是我们创造了
这样一个机会让爸爸们表达对妈妈们的爱。

• 在视频中采访了3对不同背景的家庭，将3个家庭的爸爸妈妈分开
进行采访，让妈妈分享了自己成为妈妈后的变化、照顾宝宝的心
路历程，以及给自己带娃这件事打分；同步另一边也在采访家庭
里的爸爸，让爸爸们从丈夫的角度说出妻子成为妈妈后的变化、
对家庭和宝宝的付出以及打分，引导爸爸们说出真心话。

• 在当妈妈们采访快结束的时候，回放爸爸们单独采访的内容，让
妈妈们亲耳听到这份特别的爱，并亲手接受来自爸爸们的520祝福。

推出《如果带娃是场考试，你给自己打几分》真人采访视频

请复制以下链接，粘贴到新浏览器页面里观看视频
http://www.miaopai.com/show/JZQix9fCIlOvRH

CTgw-1qEihnfUUC82tbz7YFg__.htm

或者
扫一扫看视频

http://www.miaopai.com/show/JZQix9fCIlOvRHCTgw-1qEihnfUUC82tbz7YFg__.htm


媒介&执行

视频分别在腾讯视频、秒拍上线

并在帮宝适微信公众号、帮宝适官方微博上发布

鼓励爸爸们参与到520的告白行动当中



效果&反馈

在包含制作及传播的总预算只有30万的情况下

传播总曝光量达1017.3万，互动量达2.18万。

传播效果



效果&反馈

传播效果

• 除了品牌方投放的社交媒体KOL、母婴意见领袖之外，中国新闻周刊、广州日报、凤凰周刊等新
闻媒体和英国报姐、全球育儿大全等网络自媒体也主动报导转发，引起社会强烈反响。

• 很多妈妈在评论中倾诉自己的经历，抒发自己的感动；很多爸爸在转发、评论中借势向妈妈表
白；并对育儿进行了广泛的讨论，帮宝适对妈妈的关注和帮宝适的产品也得到了目标群体的认可。



效果&反馈

客户评价


